
Masseur/
med. Bademeister
inkl. Wellnessanwendungen 

•  Berufsbild
Masseure/medizinische Bademeister behandeln 
Patienten mittels verschiedener Massagetechniken
und anderer Methoden, um Beschwerden zu lindern 
und Erkrankungen zu heilen. Sie können sowohl mit 
als auch ohne ärztliche Verordnung therapieren. 
Das Betätigungsfeld für diesen Beruf ist daher nicht 
auf das öffentlich finanzierte Gesundheitswesen 
beschränkt, sondern schließt die präventiven und 
rehabilitativen Bereiche ein.

•  Aufgaben
 Erstellen von Behandlungsplänen, Massagetherapien  
 mit verschiedenen Techniken, Wärme- und Kältean-
 wendungen, Inhalationen, Balneo- und Hydrotherapie
 (z.B. Kneippsche Güsse), Dokumentieren der Therapien

•  Einsatzmöglichkeiten
 ambulant und stationär in Kliniken und Rehabilita-
 tionseinrichtungen, freie Praxen/mobile Massage-
 studios, Sportvereine, Altenpflegeheime, SPA-Bereiche  
 von Hotels, Fitness- und WellnessCenter, betriebs-
 ärztliche Einrichtungen, Behinderteneinrichtungen

•  Inhalte der Ausbildung
 Anatomie, Physiologie, Krankheitslehre, Hygiene,  
 Befunderhebung, Elektrotherapie, Reflexzonen- und 
 Bewegungstherapie, klassische Massagetherapie, 
 Sonderformen der Massage u. a.

•  Praktika 
 insgesamt 24 Wochen

ecolea.de                
Ausbildungsort: ROSTOCK



 •  Dauer der Ausbildung
  2-jährige schulische Ausbildung mit integrierten Praktika,
  im Anschluss 6-monatiges Anerkennungspraktikum mit
  staatlich anerkanntem Abschluss; Ausbildungsbeginn: August

 •  Zusatzangebote
  »Aquafitnesstrainer«, Fußreflexzonenmassage, Grundkurs  
  »Elastisches Taping«, »Nordic Walking Instructor«, Kinder- 
  massage, Kosmetikkurs, verkürzte Ausbildung zum Physio-
  therapeuten möglich u. a. 

 •  Zugangsvoraussetzungen
  Berufsreife, gesundheitliche Eignung

 •  Persönliche Voraussetzungen
  Kontakt- und Kommunikationsbereitschaft, keine Scheu 
  vor engem körperlichen Kontakt mit kranken und gesunden  
  Menschen, Einfühlungsvermögen, Freude an Bewegung

 •  Schulgeld
  180 Euro pro Monat

 •  Fördermöglichkeiten
  BAföG, Bildungskredit, Bildungsgutschein

            Besuche uns auf                  •    kostenfreie InfoHotline 0800 | 593 77 77
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18119 ROSTOCK-WARNEMÜNDE
Parkstraße 52
Tel  +49 | 381 | 543 24 04

info@ecolea.de


