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QR-Code scannen 
und mehr erfahren.

Bildungsgutschein über Jobcenter und Agentur für Arbeit 

Träger und Maßnahme sind AZAV zertifiziert, für alle Wirtschaftsbereiche bundesweit

Das Mitteldeutsche Institut (MIQR) ist ein flexibler sozialer Dienstleister. Wir bieten Ihnen 
optimale und ganzheitliche Schulungsbedingungen durch ein angenehmes Ambiente, 
kombiniert mit engagierten Mitarbeitern und einer modernen Lernplattform.
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Das Mitteldeutsche Institut (MIQR) ist ein flexibler sozialer Dienstleister. Wir bieten Ihnen 
optimale und ganzheitliche Schulungsbedingungen durch ein angenehmes Ambiente, 
kombiniert mit engagierten Mitarbeitern und einer modernen Lernplattform.

Kosten
Die Kosten werden bei Vorlage eines 
Bildungsgutscheins durch den Kosten-
träger übernommen.

QR-Code scannen 
und mehr erfahren.

Präsenz Online

stetiger Einstieg

Modulare Weiterbildungen MWe

14 – 48 Wochen

Mit einer unserer Modularen Weiterbildungen in den Bereichen Alten-
pflege, Betreuung oder Wach- und Sicherheit werden Sie optimal auf 
Ihren erfolgreichen beruflichen Wiedereinstieg vorbereitet. Wir vermitteln 
Ihnen umfangreiches, berufsrelevantes Fachwissen – in unserem Prä-
senzunterricht oder über unsere Online-Schulungsplattform – und 
bieten Ihnen die Möglichkeit, Ihre Kenntnisse in einer betrieblichen Lern-
phase praktisch zu erweitern und bei Bedarf Ihre Sprachkenntnisse auf 
berufsbezogener Ebene zu verbessern.

Module BKZ

Dauer Theorie Praktikum

Wach- & Sicherheitsdienst 53112

Vollzeit 10 Wochen optional 4 – 10 Wochen

Teilzeit (nur online) 20 Wochen optional 8 – 20 Wochen

Helfer in der Altenpflege 82101

Vollzeit 10 Wochen 4 Wochen

Vollzeit mit berufsbezogener 
Sprachförderung 14 Wochen 4 –10 Wochen

Teilzeit (nur online) 20 Wochen 8 Wochen

Teilzeit mit berufsbezogener 
Sprachförderung (nur online)

28 Wochen 8 – 20 Wochen

Betreuungskraft / Alltagsbegleiter 83141

Vollzeit 10 Wochen 4 Wochen

Vollzeit mit berufsbezogener 
Sprachförderung 14 Wochen 4 – 10 Wochen

Teilzeit (nur online) 20 Wochen 8 Wochen

Teilzeit mit berufsbezogener 
Sprachförderung (nur online)

28 Wochen 8 – 20 Wochen

Modulauswahl 
Voll- oder Teilzeit mit Sprachförderung*

berufsfachlicher Untericht

Praktikum


individuelle 
sozialpädagogische und  
psychologische Hilfen

Zertifikat je nach Modulauswahl



*nur bei Helfer in der Altenpflege und Betreuungskraft / Alltagsbegleiter wählbar.

Erfurt (Hauptsitz)

Heinrichstraße 89 | 99092 Erfurt
Telefon 0361 511 503 0 

Suhl	 Leipzig

Puschkinstraße 1	 Landsberger Str. 23

98527 Suhl	 04157 Leipzig

Dresden	 Chemnitz

Löscherstraße 16/18	 Parkstraße 28

01309 Dresden	 09120 Chemnitz

Döbeln	 Riesa

Bahnhofstraße 8	 Lauchhammerstr. 20

04720 Döbeln	 01591 Riesa

Berlin (Nord)	 Berlin (Süd)

Prenzlauer 	 Trachenbergring 93–93a

Promenade 28	 12249 Berlin

13089 Berlin

info@miqr.de | www.miqr.de

Soziale Medien

 MIQRHaupt   mitteldeutsches.institut
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► �Zivil-, Bürgerliches-, Öffentliches-, 
Straf- und Waffenrecht

► Sicherheitstechnik

► Gefahrensituationen

► Unfallverhütung

► Gewerberecht und �Datenschutz

Wach- und Sicherheitsdienst

BKZ: 53112

Maßnahmen-Nummer: 
siehe AA/JC

Zertifikat: 
Vorbereitung auf Sachkundeprüfung  
(§ 34a GewO), Unterrichtung (IHK)

► ��medizinische und pflegepraktische Grundlagen

► �Ethik und rechtliche Grundlagen

► Ernährung, Hauswirtschaft, Bewegung

► Konzepte und Methoden

► Zusammenarbeit mit Pflegebeteiligten

► �optional: mit berufsbezogener Sprachförderung

Helfer in der Altenpflege

BKZ: 82101

Maßnahmen-Nummer: 
siehe AA/JC

Zertifikat: 
· �Helfer in der Altenpflege
· ��optional Zusatzabschluss:  
Betreuungskraft / Alltagsbegleiter

► gerontopsychiatrische Erkrankungen

► Grundlagen Pflege, Dokumentation

► �Ethik und rechtliche Grundlagen

► Ernährung, Hauswirtschaft, Bewegung und Erste Hilfe

► �Konzepte und Methoden

► Beschäftigungs- / Freizeitgestaltung

► optional: mit berufsbezogener Sprachförderung

Betreuungskraft / Alltagsbegleiter

BKZ: 83141

Maßnahmen-Nummer: 
siehe AA/JC

Zertifikat: 
Betreuungskraft / Alltagsbegleiter 
nach §§ 43b, 53b SGB XI

Ihre Voraussetzungen
· �mindestens Hauptschulabschluss  
bzw. abgeschlossene Berufsausbildung oder  
mehrjährige Berufserfahrung

· �Spaß an abwechslungsreichen  
Tätigkeiten

Zielgruppe und Ziele
Arbeitssuchende und Personen mit  
Migrationshintergund, die 
· ��ihre Eingliederungschancen am Arbeitsmarkt verbessern,
· �ihre beruflichen Fähigkeiten erweitern, 
Qualifikationen ausbauen und 

· sich beruflich umorientieren wollen

bis 40 Wochen

bis 48 Wochen

bis 48 Wochen


